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Circolare n.137/2324 Foggia, data del protocollo 

 
Ai docenti dell’Istituto comprensivo 

Ai genitori 
Agli alunni 

Al Dsga 
Ai collaboratori scolastici 

Al sito web 

 
Oggetto: Regolamentazione dell’introduzione e consumo di alimenti ad uso collet- 
tivo nella scuola 

 
Si ripropone la circolare n. 11/P del 10/02/2020 per l'introduzione nell'Istituto di alimenti è fonte di 

rischi per la salute degli alunni, rischi difficilmente gestibili che potrebbero comportare 

conseguenze onerose, viste le recenti normative sulla sicurezza alimentare. 

Oltre alle disposizioni di legge in materia, il forte aumento del numero di bambini allergici o intol- 

leranti a sostanze presenti negli alimenti e l’impossibilità di garantire sicurezza e salubrità degli ali- 

menti prodotti in ambienti casalinghi, ci inducono a vietare l’introduzione per il consumo collettivo 

di alimenti di provenienza casalinga , pur riconoscendo il valore educativo dei momenti di festa as- 

sociati al consumo di cibo "insieme". 

Pertanto si emana la seguente circolare a carattere permanente ad ulteriore specificazione di quanto 
stabilito dal Regolamento d’Istituto all’art. 51 

 

Introduzione e consumo di alimenti ad uso collettivo 
 

 Disposizioni scuola dell'Infanzia e Primaria 
Vista l'età degli alunni, non è consentito introdurre alcun alimento dall'esterno, destinato al con- 

sumo collettivo,senza autorizzazione degli insegnanti. In caso di attività che prevedano l'introdu- 
zione di cibi , che devono essere confezionati e con chiara indicazione della data di scadenza e 
degli ingredienti , gli insegnanti, tenendo conto degli alunni con diete particolari , raccolgono l’ at- 
testazione liberatoria firmata da entrambi i genitori di tutti gli alunni. L’introduzione del cibo sarà 
consentito solo se tutti i genitori hanno acconsentito. 

 Scuola Secondaria di 1° grado 
Considerata l'età degli alunni, in accordo con gli insegnanti, è possibile introdurre alimenti 

esterni confezionati, con chiara indicazione della data di scadenza e degli ingredienti. 
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Divieti 
 

Si stabilisce, inoltre, come regola generale, valevole quindi per ogni ordine di scuola del nostro, 
di vietare in assoluto dolci farciti con creme o panna e bibite gassate. 

 

Consumo di cibo ad uso individuale 
 

In merito alle merende di metà mattina ci si dovrà attenere alle "buone norme" di educazione 
alimentare e di igiene e si dovrà vigilare affinché gli alunni non si scambino tra loro le merendine, 
tali regole dovranno essere proposte nell’ambito di un percorso di educazione alimentare e di igiene 
soprattutto nella scuola dell’Infanzia e Primaria. 

 

Introduzione e consumo collettivo di cibo in occasione di manifestazioni di particolare rile- 

vanza o per fini didattici 
 

Per favorire nei più giovani la consapevolezza delle proprie tradizioni, soprattutto quando esse sono 

state oggetto di un percorso didattico di conoscenza delle proprie radici , si è favorevoli, previa ve- 

rifica di fattibilità e autorizzazione liberatoria da parte delle famiglie, a momenti di convivialità 

connessi all'organizzazione di feste in occasione di ricorrenze a cadenza annuale, significative nella 

tradizione locale e/o nazionale. In queste occasioni, i piatti eventualmente preparati devono essere 

univocamente riconducibili al genitore-produttore e devono riportare con chiarezza e completezza 

tutti gli ingredienti utilizzati.. 

 

Nell’ottica della prevenzione e della sicurezza si invitano inoltre tutti i genitori a se- 
gnalare tempestivamente in segreteria eventuali intolleranze e allergie dei loro fi- 
gli, anche se non usufruiscono del servizio mensa, al fine di prevenire possibili si- 
tuazioni di pericolo. 

 

 
Il Dirigente Scolastico 

 

Lucia Gaeta 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93 

 
 


